Teilnehmende Alltersklassen: W/M U20 — W/M90, Anmeldeschluss fiir Punktwertung im Laufercup am 31. Mai 2023

Berliner Laufercup 2023

Sonntag, 5.3.

Samstag, 25.3.

Sonntag, 16.4.

Mittwoch, 31.5.

Sonntag, 4.6.

Sonntag, 18.6.

Samstag, 24.6.

Sonntag, 9.7.

Samstag, 9.9.

Samstag, 7.10.

Sonntag, 22.10.

Sonntag, 29.10.

Sonntag, 3.12.

Lauf im Britzer Garten
der Neukoliner Sportfreunde

Pankower Friihlingslauf
des Kissingen SV
Bahnlauf 60 min

des Unser Lauf e.V.
Volkslauf
des TusS Lichterfelde
Jedermannlauf
des VfL Tegel
Nordberliner Zugspitzlauf des
Teamwork Sport+Events e.V.
Hohenschénhauser Gartenlauf
des LC Ron Hill

Havellauf
des Pro Sport Berlin 24
Rehbergelauf des
Teamwork Sport+Events e.V.
Volkscrosslauf des TuS
Lichterfelde
Friedrich-Ludwig-Jahn-Lauf
Des TuS Neukélin
Birkenwaldchenlauf
des Berliner SBV 1991

Herbstwaldlauf
des SC Tegeler Forst

Britzer Garten

Schonholzer Heide

Ernst-Reuter-
Sportfeld

Stadion Lichterfelde

Tegeler Forst
Schulzendorfer Str.

Freizeitpark Liibars

Kleingartenanlage
Falkenh6he Nord
Am GrofB3en
Wannsee

Volkspark Rehberge

Rodelbahn
Onkel-Tom-Str.

Hasenheide

Kollnische Heide
Adlershof
Tegeler Forst
Heidenheimer Str.

10 km Lauf

5-12,5 km Laufe

60 Minuten

6 km Lauf

10 - 15 km Laufe

8 - 12 km Laufe

5,7 km

4,8 - 13,7km Laufe

3,5 - 10,5km Léufe

5-10 km Laufe

3,6 km Lauf

5,8 - 11,4km Laufe

6 — 11 km Laufe

Kontakt fir Anfragen und Vorschlage: berlincup@leichtathletik-berlin.de

Ausschreibung, Anmeldung, Ergebnisse, Punktewertung: https://leichtathletik-berlin.de/berliner-laeufercup-47.html

Aktualisierung: 20.3.2023, erstellt im Auftrag des BLV von kpo
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