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Am Samstag, den 4.September, ist es wieder so weit. Diesjähriger Höhepunkt für die Abtei-

lung Leichtathletik des ESV Lok Seddin: der Lauf im Grünen. Und erwartet werden neben 

Aktiven aus den Bundesländern Brandenburg und Berlin auch zahlreiche Bürger der Gemein-

de Seddiner See, denn Teilnahme ist alles. Beim kleinen Jubiläum, der Lauf im Grünen hat 

seine 15.Auflage, ist für jeden Einwohner, ob groß oder klein, etwas dabei. Hier das Pro-

gramm: 

9.30 Uhr: Lauf oder Walking  über 5,2 km – Startgebühr 5 €; 

9.35 Uhr: Einsteigerlauf über 1,2 km – ohne Startgebühr; 

10.15 Uhr: Lauf oder Walking über 12,3 km – Startgebühr 6 €; 

10.20 Uhr: Staffelwettkämpfe der Schüler/Schülerinnen der Klassen 1/2, 3/4 (jeweils 4 x 200                   

m) sowie 5/6 (4 x 400 m) und im Anschluss Bambinilauf über 400 m (Vater, Mutter oder bei-

de bzw. Großeltern mit Kind) – ohne Startgebühr. 

Mitglieder des ESV Lok Seddin zahlen bei Vorlage des Mitgliedsausweises die halbe Startge-

bühr. 

Insbesondere für die Läufe über 5,2 und 12,3 km werden bis zum 30.August Teilnahmemel-

dungen an  Gert Schlarbaum, Dr.-Albert-Schweitzer-Str. 21, 14554 Seddiner See oder per  

email an helge.ziems@kabelmail.de mit Angabe von Namen, Vornamen, Verein, Geburts-

jahr, Strecke und Wohnort erbeten. Bei verspäteter Meldung ist – wie allgemein üblich - eine 

Nachmeldegebühr von 1,50 € zu entrichten. Sonstige Anmeldungen, Nachmeldungen und Be- 

zahlung der Startgebühr am 4.September im Organisationsbüro in der Turnhalle der Grund-

schule Friedrich List Neuseddin. Teilnahmemeldungen  von Kurzentschlossenen können auch 

noch am Starttag bis eine halbe Stunde vor dem jeweiligen Start abgegeben werden. Start und 

Ziel sind auf dem Sportplatz Kunersdorfer Str. Neuseddin. Hier wird auch für das leibliche 

Wohl gesorgt. 

Die Schirmfrau, Frau Kathrin Menz  bzw. der Schirmherr der Veranstaltung, Herr  Zinke, ha-

ben auch in diesem Jahr Pokale gestiftet. 

2009 war Günther Baske, Fraktionschef der SPD im Brandenburger Landtag, Ehrengast. In 

diesem Jahr wird Evelin Herberg erwartet. Sie wird auch den Startschuß abgeben. Unter ih-

rem Geburtsnamen Schlaak gewann sie in Montreal (Kanada) 1976 bei den Olympischen 

Spielen eine Goldmedaille; unter dem Namen Jahl stand sie bei den Spielen 1980 in Moskau 

erneut auf dem Siegerpodest. Welt und Europameistertitel, Weltcup- und Europacupsiege 

sowie zwei Weltrekorde stehen für Evelin Herberg (jetziger Name) auf der Erfolgsliste. Die 

Diskuswerferin, die 1982 ihre sportliche Laufbahn beendete,  wurde übrigens 1969 hier in 

Neuseddin von ihrem damaligen Sportlehrer entdeckt….Sicherlich wird sie auch Autogramm-

wünsche erfüllen. 

Wir wünschen allen Teilnehmern eine gute Vorbereitung und einen tollen Lauf.    H.Ziems  
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